
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die schamanische Ausbildung führt durch tiefe seelische Erkenntnisse und Prozesse, öffnet dein Herz, reinigt deinen Geist und 

bewirkt ein starkes persönliches und spirituelles Wachstum. Wir lernen indem wir Erleben. Wir unterrichten und lernen in und 

mit der Natur. Wissen wird theoretisch und zum Großteil praktisch vermittelt. 

 

Du lernst in diesen Kursen verschiedene schamanische Heilmethoden kennen, die dir die Möglichkeit bieten, detailliertes und 

fundiertes Wissen und alte Praktiken zu erlernen. Diese Ausbildung ist aufgrund der Anforderungen persönlich und emotional 

sehr herausfordernd. Disziplin, ernsthaftes Interesse, Ehrlichkeit, eine hohe Eigenmotivation und Respekt werden vorausgesetzt, 

jedoch sind keine besonderen Fach- bzw. Vorkenntnisse nötig. 

 

Die Ausbildung selbst macht dich nicht zum Schamanen. Sie ist lediglich ein Türöffner, um mit sich selbst ins Reine zu kommen,  

um dann schamanisch zu praktizieren und fundiertes Wissen und Praktiken über schamanische Techniken zu erlangen. 

 

ZEIT UND ORT 
 

  Schnuppertag: Samstag, 18.05.2024 od. 

                                    Samstag, 08.06.2024 
        

       Fr. 05. – So. 07.07.2024 

       Fr. 09. – So. 11.08.2024 

       Fr. 11. – So. 13.10.2024 

       Fr. 08. – So. 10.11.2024 

       Fr. ab 10 Uhr bis So. 17 Uhr 

       Termin für Sama in 2025 folgt! 
      

   bei Cheyenne, A-8403 Lang 

 

KOSTEN 
 

€ 399,- pro Kurs, zzgl. Verpflegung 

Verpflegung: € 60,- pro Kurs 

Unterkunft: Gratis in der Jurte oder im Zelt 

(Schlafsack & Matte bitte mitbringen)  

Kostenloses Praktikum/Assistenz ab dem 

zweiten Jahr. 

Materialkosten für Trommel in Modul 2: € 150,- 
 

7 Tage Vision Quest/„Sama“ im zweiten Jahr:  
€ 950,-, zzgl. € 190,- für Verpflegung 

 

ANMELDUNG 
 

Cheyenne Lies-Marie Hafner 

info@schamanische-wege.at 

www.schamanische-wege.at 
 

Limitierte Plätze! 

mailto:info@schamanische-wege.at


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teil 1: 05. - 07.07.2024 
OSTEN – „KUNTUR APUCHIN, / TETE, ISHMIN“ 
Der Adler, Kondor, Element Feuer, der Beginn 
 
Öffne deine Flügel und fliege in ein neues Werden. Steige im Bewusstsein auf. Das große Bild, das 

Träumen und unsere Schöpferkraft. Die große Transformation. Wir erkennen uns als die, auf die wir 

gewartet haben: 
- Tabak als Medizin (Wissen um den traditionellen Tabak - ein altes Schamanengewächs, 

Tabakreinigung in verschiedenen Formen) 
- Die Sprache der Geister & die Magie des Träumens (Schamanisches Reisen) 

- Im Kreis der Pflanzen (Sammeln von Kräutern, Erstellung von Räucherware & Parfums, Essenzen) 

 
Teil 2: 09. - 11.08.2024 
SÜDEN – „SACHAMAMA, AMARU / RONON“ 
Die Schlange, das Element Erde, abstreifen der alten Haut 
 
Das Abstreifen unserer persönlichen Geschichten und die Verwandlung früherer Verwundungen in 

Quellen unserer Kraft: 
- Von der Kraft und Magie schamanischer Werkzeuge (Herstellung und Einweihung persönlicher 

Heil- und Kraftobjekte, Trommelbau) 

Teil 3: 11. - 13.10.2024 
WESTEN – „CHOQUECHINCHAY, OTORONGO / INO“ 
Der Jaguar, Element Wasser, sehen in der Dunkelheit ohne Angst 
 
Lerne, wie du schwere Energien in leichte Energien umwandeln kannst. Die Auflösung karmischer 

und genetischer Abdrücke. Die Auseinandersetzung mit unserem Schatten. 
- Von glühenden Steinen & heißen Hütten (Schwitzhütte/Temazcal) 
- Die Arbeit mit dem Ei 

- Magische Gesänge & Heilige Lieder (Erlernen von Medizinliedern) 

 

Teil 4: 08. - 10.11.2024 
NORDEN – „Q‘ENTE / PINO“ 
Der Kolibri, Ahnen, Element Luft, Empfangen des heiligen Nektar des Lebens 
 
Lausche auf die Stimme deiner Seele und lerne, sie zu verstehen. Das Abstreifen alter Rollen und 

die Rückkehr an unseren Platz am Feuer. Unsere Beziehung zum Großen Geist und zur großen 

Wahrheit. Der Platz der Hingabe und der Aufbruch in die Süße des Lebens. Aus Mangel kann Fülle 

werden und du nährst dich wie der Kolibri vom Nektar des Lebens, der all deine Wege auszeichnet. 
- Das Lied der Seele (Seelenarbeit, Seelenrückholung) 

- Utero Sagrado (Geheimnisse & Kraft der Gebärmutter) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Sprache der Schamanen drückt sich in Bildern aus. Wenn wir von Schlange, Jaguar, Kolibri und Adler sprechen, meinen wir mehr als nur das wundervolle Tier persönlich. Es geht um 

archetypische Kräfte und Prinzipien, die die Welt zusammenhalten. Lerne die Sprache der Mythen neu verstehen, und du wirst Aspekte in dir wecken, die lange verborgen waren. 

 

Natürliches Leben verläuft in Zyklen. Der Kreis ist eine perfekte Form. Es gibt keinen Anfang und kein Ende. Wir alle sind den Kreisläufen der Natur unterworfen und selbst ein Teil 

davon. Sogar in unserem Körper erleben wir diese, z.B. mit dem Blutkreislauf oder dem Monatszyklus. Kreisläufe liegen uns also buchstäblich im Blut. 

 

Seit Jahrtausenden sitzen Menschen im Kreis, somit wurde der Ausbildungszyklus auch in einem Kreislauf des Lernens aufgebaut – wie in einem Medizinrad. 

Die Grundstruktur des Medizinrads wird dargestellt als ein Kreis mit 4 Speichen. Diese sind verbunden mit den Himmelsrichtungen. So entsteht ein uraltes und universelles Bild: die 

Windrose, ein Symbol der Ausrichtung und Orientierung. Es gibt keinen Anfang und kein Ende. Es gibt kein „von hier nach da und dann ist fertig“. Es ist ein ewiger Tanz der Kräfte des 

Entstehens, Werdens, Erntens und Ruhens. Jede dieser Qualitäten hat ihre Berechtigung und Notwendigkeit. Keine kann übersprungen werden. 

 

Diese Reise ermöglicht dir, in eine magische Welt einzutauchen, die dich lehrt, dass alle Dinge miteinander verbunden sind. All die Kurse enthalten „Schlüssel“ zu einem tieferen 

Verständnis unseres Seins; die vier Himmels- und Windrichtungen repräsentieren dabei verschiedene mythologische Dimensionen, deren Kraft sich dem erweist, der sich auf sie 

einlässt. Ihnen entsprechen die vier Dimensionen des Menschen, mit denen der Schamane arbeitet: Die körperliche Ebene, die Ebene des Verstandes und der Gefühle, die Ebene der 

Seele und die energetische Ebene. Diese Ausbildungsreise erzählt von einem einzigartigen Lernpfad auf unserer Lebens- und Heldenreise, und bringt Verbundenheit, Heilung, 

Gleichgewicht und Ganzheit in unser Leben. 

 

Im Laufe des Jahresprogramms wird sich Dein eigenes Energiefeld ändern, was sich auch auf deine persönliche Entwicklung auswirken wird.  

 


